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			    ЗАПОВЕДНИКИ, 
ПЛЯЖИ  
И КОЛОНИАЛЬНЫЕ  
								        ГОРОДА.  

ЧЕМ ЗАНЯТЬСЯ НА ШРИ-ЛАНКЕ.       

Прозорливые путешественники приезжают на виллы 
среди чайных плантаций и на океаническом побережье 
Шри-Ланки за вдохновением, покоем и экзотикой. Здесь 
безмятежный пляжный отдых сочетается с возмож-
ностью исследовать города с колониальной архитек-
турой и отправиться на сафари к слонам и леопардам. 
«Сноб» проложил маршрут для тех, кто хочет полу-
чить за одну поездку максимум впечатлений, сбежав 
из каменных джунглей на остров в Индийском океане.

ТЕКСТ: ЗЛАТА ФЕТИСОВА

Британский писатель Себастьян Фолкс, 
автор романа о Джеймсе Бонде «Дьявол не любит 
ждать», впервые поехал на Шри-Ланку в 1980-е, 
когда остров еще не был популярным местом 
отдыха, и безоглядно влюбился в природу и добро-
сердечных местных жителей. Уже после путеше-
ствия в одном из интервью он шутил, что местные 
отели, где на завтрак почему-то всегда приносили 
только вареные яйца, напоминали пансионат 
в английской глубинке времен мисс Марпл. 
Сегодня уходящие за горизонт чайные плантации, 
тихие деревни и аристократичная колониальная 
архитектура по-прежнему радуют глаз, а вот 
туристическая инфраструктура и сервис за 40 лет 
изменились до неузнаваемости.

Курортов, к которым можно применить 
эпитеты «великолепный», «превосходный» или  
их синонимы, на острове достаточно, чтобы при-
нять туристов с запросом на премиальный сервис. 
Однако входящих в престижную ассоциацию Relais 
& Chateaux, объединяющую лучших отельеров 
и шеф-поваров по всему миру, на Шри-Ланке всего 
три: Cape Weligama, Ceylon Tea Trails и Wild Coast 
Tented Lodge относятся к сети Resplendent Ceylon 
семьи Фернандо, в 1980-х основавшей на острове 
производство чая Dilmah Ceylon Tea.

КОФЕ ИЛИ ЧАЙ

Экскурсию по плантациям и фабрике 
Dilmah проводят для всех, кто начинает свое 
путешествие по Шри-Ланке в Ceylon Tea Trails 
в центральной части острова. Курорт расположен 
на чайной плантации в окружении гор, на высоте 
1250 метров над уровнем моря. Глядя оттуда на 
переливающееся на солнце у их подножия озеро 
Каслри и изумрудные долины, понимаешь, почему 
Чехов в своих письмах называл Цейлон раем.

Бывшие поместья чайных плантаторов 
XIX века после реставрации превратились в пять 
роскошных бунгало с номерами и общими для всех 

гостиными и столовыми, сохранившими дух 
колониальной жизни. По вечерам в гостиной 
трещат дрова в камине, в столовой играет настоя-
щий граммофон. Отель предоставляет услуги 
дворецкого, по желанию гостей он принесет чай 
в номер. Рядом с каждым бунгало есть бассейн, 
наполненный водой из горных источников,  
и благоухающий сад, откуда можно наблюдать,  
как по узким дорожкам, прорезающим зелень 
плантаций, ездят цветастые тук-туки. По запросу 
персонал устроит «обед плантатора», экскурсию  
по озеру или поездку на целый день в националь-
ный парк Хортон-Пейнс. На первом плане, однако, 
здесь погружение в историю и культуру цейлон-
ского чая. Об этом увлекательно расскажет мест-
ный гид, сам бывший плантатор.

Интересно, что Шри-Ланка исторически 
не была родиной чая. До 1860-х здесь выращивали 
кофе, пока однажды все деревья не погибли от 
грибка. Тогда предприимчивые плантаторы заса-
дили земли в горах чайными кустами, привезен-
ными из Китая и Индии. Спустя всего десятилетие 
Цейлон стал одним из мировых лидеров по произ-
водству чая.

СЛОНЫ И ЛЕОПАРДЫ

Следующая точка на маршруте знакомства 
со Шри-Ланкой — национальный парк Яла, второй 
по величине на острове. Саванна, тропический лес 

Номер в отеле Ceylon Tea Trails

Чайные плантации Dilmah на острове Шри-Ланка
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и горы занимают здесь 980 квадратных километров. 
В парке обитают слоны, медведи-губачи, буйволы, 
крокодилы и одна из самых больших в мире попу-
ляций леопардов. Кстати, расположенный 
в джунглях на окраине Ялы отель Wild Coast Tented 
Lodge с высоты птичьего полета по форме напоми-
нает отпечаток лапы леопарда. Это место располо-
жено на берегу Индийского океана. Шатры, где 
размещают гостей, бережно вписаны в ландшафт 
и похожи на огромные валуны на побережье.

Номера с высокими сводчатыми потол-
ками и дизайнерскими интерьерами в колониаль-
ном стиле расположены вокруг водопоев. Чтобы 
увидеть, как буйволы утоляют жажду и макаки 
резвятся на деревьях над водой, из шатра выходить 

не нужно. За его пределами гостей повсюду сопрово-
ждают опытные рейнджеры, например, на сафари 
в национальном парке Яла, где можно увидеть еще 
больше диких животных, в том числе леопардов. 
Чаепитие в джунглях или ужин среди песчаных дюн 
добавляют впечатлений, особенно у детей. Пока они 
вместе с родителями за обе щеки уплетают угоще-
ния, рейнджеры рассказывают о повадках обезьян 
и о том, как изучать следы слонов.

Еще больше о диких животных острова 
расскажут книги в библиотеке отеля и докумен-
тальные фильмы в кинозале. Дети до 10 лет могут 
отправиться в Клуб исследователей-путешествен-
ников, где для них устраивают мастер-классы по 
традиционным ланкийским ремеслам и приготов-
лению блюд местной кухни. После таких развлече-
ний родители обнаружат в своем ребенке если  
не юного Джеральда Даррелла, то как минимум 
увлеченного натуралиста.

Взрослые после сафари чаще проводят 
время в открытом бассейне с морской водой  
или в Sanctuary Spa, где ланкийские мастера делают 
традиционный массаж с маслами и скрабами  
на основе цейлонского чая и корицы. Единствен
ное недоступное здесь удовольствие — пляжный 
отдых. Искупаться в океане не получится из-за 
неспокойных вод в этой части побережья. Зато вид 
на прибой станет достойным дополнением к ужину 
с морепродуктами на диком уединенном пляже.

БАССЕЙН НАД ОКЕАНОМ

За возможностью загорать и купаться 
нужно ехать на юго-запад Шри-Ланки, где нахо-
дятся пляжи, подходящие также для серфинга 
и дайвинга. Многие из них расположены в окрест-
ностях города Галле, где находится крупнейшая  
из сохранившихся до наших дней колониальная 
крепость Азии. Форт, включенный в список 
Всемирного наследия ЮНЕСКО, построен гол-
ландцами в 1663 году. Очарование старинных 
голландских и британских церквей, жилых домов, 
маяка, с которого здорово любоваться закатом, 
располагает к размышлениям об ушедшей эпохе.

Всего в получасе езды от Галле томятся 
в ожидании серферов живописные бухты с паль-
мами, склонившимися над теплыми водами океана. 
Большой популярностью пользуется пляж 
Weligama — его любят за идеальные пологие 
волны, песчаное дно и большое количество школ 
для серфинга, в том числе для новичков и с русско-
язычными инструкторами. Соседний Mirissa  
не менее живописный, но более уединенный: здесь 
встают на доску уже опытные серферы, обучающих 
школ меньше, поэтому для купания и прогулок 
пляж подходит идеально.

В этой же бухте расположен курорт Cape 
Weligama с виллами, разбросанными на плоском 
утесе. Этот «беспорядок» — дело рук известного 

тайского архитектора Лека Буннага. 39 вилл 
оформлены по подобию ланкийской деревни. 
Площадь самого маленького номера — 130 квад
ратных метров. К каждому приставлен консьерж, 
который по запросу зарезервирует стол в ресторане 
или организует бранч на собственном пляже отеля, 
укромно расположившегося у подножия скал.

Здесь поражает воображение вид, кото-
рый открывается из 60-метрового бассейна, словно 
парящего над океаном. Равнодушны к нему разве 
что павлины, вальяжно прогуливающиеся по 
территории отеля. Впрочем, довольствоваться 
лишь их снобским обществом необязательно.  
В Cape Weligama предлагают экскурсии к местам 
обитания китов. Эффектнее кульминации отдыха 
на Шри-Ланке, пожалуй, не придумать.

Богатые впечатления на перечисленных 
курортах получат даже повидавшие мир путеше-
ственники. Но возвращаются на остров за про-
стыми удовольствиями: нежные рассветы 
и велосипедные прогулки вдоль побережья океана, 
мимо рисовых полей и ланкийских деревень, —  
то, что нужно для отдыха утомленным жителям 
мегаполиса. К счастью, на Шри-Ланке он доступен 
каждому.

Сафари в национальном парке Яла

Бассейн на курорте Cape Weligama

Виллы на курорте Cape Weligama
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